PREMIO GOURMAND AWARD

Este importante premio mundial que obtuvimos en paris, quiero entregarselo a todos los que hemos hecho de la cocina nuestra forma de vida: a
aquellos que cocinan por diversién, a los que cocinan por trabajo, a todas esas benditas manos que diariamente preparan los alimentos de sus familias.
Este gourmand award conocido como oscar de la cocina es de ustedes con inmenso carifio y agradecimiento se los entrego.
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Galardon fue entregado el 11 de febrero

Reconocen por su cuchara a la chef Viviana Mufioz


http://www.nacion.com/

Reconocimiento La costarricense recibio en Paris un premio por su carrera, otorgado por
Gourmand World Cookbook Awards

Cuando aun cargaba sobre su cabeza la corona de Miss Costa Rica 1991, Viviana Mufioz se aboco a la cocina.
Y ahora la tica, que suma 18 afios tras las camaras, fue homenajeada con el premio especial del jurado, en la
pasada edicion de los Gourmand World Cookbook Awards 2010.

Viviana Mufioz trajo en sus manos el premio especial del jurado de esta gala internacional. Ella estuvo presente
en la ceremonia.

Mufioz viajé con su esposo e hijas a Paris, lugar donde se llevo a cabo la ceremonia el pasado 11 de febrero.
Precisamente, la chef aprovecho el viaje para hacer turismo y fue hasta el pasado domingo que regreso a tierras
nacionales.

En los Gourmand World Cookbook Awards, la tica también estuvo nominada en dos categorias adicionales:
Best Celebrity Chef y en la de libro de recetas faciles.

“Recibi la noticia de las nominaciones en diciembre anterior. Me invitaron a asistir a la entrega de premios, pero
no tenia idea de que iba a traerme uno de ellos conmigo”, comento.

Escogencia. Mufioz explicd que para otorgar estos reconocimientos, el jurado evalla hasta 6.000 libros
anualmente, escritos en méas de 40 idiomas diferentes.

“Tengo entendido que se dieron cuenta del mio (Viviana en tu cocina) por medio de la editorial que posee los
derechos”, dijo.

Precisamente, Viviana en tu cocina es el primer libro elaborado por la chef, el cual fue lanzado en el 2009 y
hasta la fecha lleva vendidos 5.000 ejemplares.

El libro es catalogado un best seller de la literatura culinaria.

“Cuando los presentadores nombraron a Costa Rica como merecedor de un galardon fue muy emocionante.
Escuchar el nombre del pais es muy especial cuando se estad lejos de casa. Yo lo acepté en representacion a
quienes cocinan, trabajan y viven de esta profesion, hombres y mujeres por igual”, mencion6 Mufoz.

Para esta exreina de belleza, la intencion de escribir un libro nunca fue motivado por la intencion de ganar algin
premio. “Cuando surgio la idea, siempre tuve en mente que queria hacer algo que todos pudieran comprar, pero

a la vez que fuera bonito y util”, dijo.

Este libro cuenta con 16 capitulos con unas 250 recetas variadas para toda ocasion, asi como el detalle de cémo
surgio la idea de realizar cada platillo y consejos para su preparacion.

“Es un libro en el que yo hablo, es un acercamiento a mis televidentes”, agrego.

Segun le explicaron, al momento de la gala, los jueces calificaron detalles como el precio en comparacién con la
calidad del producto, entre otros elementos.

Tal ha sido la aceptacion de Viviana en tu cocina que para mediados de afo, la chef planea lanzar una segunda
edicion.



“La idea de mis libros es cocinar con las palabras. Pero me doy a la tarea de escuchar a mi gente, ver qué
quieren aprender, sin dejar de actualizarse en cada preparacion”, manifesto.

Por su parte, el programa de television que conduce Mufioz ya cumplié tres afios de transmitirse diariamente en
canal 7.

“Viviana en tu cocina se ha convertido en este espacio interactivo, donde el objetivo es que el publico lo sienta
suyo”, comento.

Actualmente, el programa es desarrollado por la familia de Mufioz. Incluso su hermana Tatiana se encarga de la
seccion de nutricion, mientras que su hija menor, Ana Béarbara, es la que realiza una seccién de cocina infantil.

“Espero mantenerme en la preferencia del televidente, hasta que asi lo quieran”, concluyo.



